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1. Terhes‐e, vagy van‐e esély arra, hogy terhes lehet?     

2. Szoptat‐e jelenleg?     

3. Szenved‐e laktóz‐érzékenységben?     

4. Szedett‐e már valaha szelektív szerotonin újrafelvétel‐gátló gyógyszert 
(citalopram, fluoxetin, fluvoxamin, paroxetin, sertralin), úgy, hogy az szo‐
katlan, vagy allergiás reakciót okozott? 

   

5. Kórtörténetében szerepel‐e mánia, öngyilkosság? (Az antidepresszánsok 
növelhetik a mániás epizódok, ill. a szuicid gondolatok veszélyét.) 

   

6. Kórtörténetében szerepel‐e vérzési rendellenesség? (Az SSRI‐k szedése 
fokozhatja a vérzési rendellenességek veszélyét, pl. apró bőrvérzések je‐
lenhetnek meg.) 

   

7. Szedi‐e az alábbi gyógyszerek valamelyikét?     

monoaminooxidáz gátlók* (Aurorix, Mocrim; Selegilin, Jumex, 
Cognitiv ‐ az elmúlt 7‐14 napban) 

   

triciklikus antidepresszánsok* (pl.: Ludiomil, Anafranil)     

SSRI antidepresszánsok* (pl.: fluoxetin, paroxetin, sertralin)     

dohányzásról való leszokást segítő antidepresszáns* (bupropion)     

lítium, triptofán     

antipszichotikumok (pl.: klozapin, quetiapin, risperidon)     

a vérzés kockázatát fokozó gyógyszerek, pl. a véralvadás gátló 
gyógyszerek (antikoagulánsok: Syncumar); vérlemezke aggregáció 
gátlók (pl. acetilszalicilsav= aszpirin, tiklopidin, dipiridamol) 

   

ízületi fájdalom/gyulladás csökkentő szerek (pl.: ibuprofen, 
ketoprofen) 

   

erős fájdalomcsillapító (Tramadol*, Contramal*)     

migrén elleni szerek (pl. sumatriptán*: Imigran, Cinie, Illument és 
más triptánok) 

   

vérnyomáscsökkentő (metoprolol)     

gyomorfekély gyógyszer (cimetidin)     

malária megelőzésére és kezelésére használt gyógyszerek (meflokin)     

orbáncfű* (Hypericum perforatum) tartalmú készítmények     

8. Májbetegség?     

9. Cukorbetegség (inzulin, antidiabetikus gyógyszerek)?  (Az SSRI‐k befolyá‐
solhatják a vércukorszint szabályozását és lehetséges, hogy változtatni 
kell e gyógyszerei adagolásán. Ezért rendszeresen ellenőrizze vércukor‐
szintjét.) 

   

10. Epilepsziás? (Az SSRI‐k növelhetik a rohamok veszélyét.)     

11. Részesül elektrokonvulzív (ECT) kezelésben?     
 

* szintén a szerotonin szintet növelő szerek. 
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