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A TEORIAK EMBERE

Az orvostudomanyi Nobel-dijak magyar dijazottjainak sorat az 1914-es év jutalmazottja, a magat
egyébként osztraknak vallé otoldgus, Barany Rébert nyitja meg. Ot (az orvosoknal maradva) Szent-
Gyorgyi Albert koveti, aki magyar dllampolgarként vette at a kitlintetést, 1937-ben. Mig utdbbi le-
gendas alakkad valt, el6bbire egy kicsit kevesebb ,fény vetiil”. Pedig Barany Rébert azon felfedezése,
hogy az emberi fll nem csupdn a hanghulldmokat fogja fel, hanem ott ,lapul” az emberi mozgas és
egyensuly érzékszerve is, mérfoldké volt az orvostudomanyban.

Bardny Robert csendes, zarkdzott természet volt, de a munkaba mindig
fanatikus elszantsaggal vetette bele magat. Mindvégig ragaszkodott ted-
ridihoz, még akkor is, ha azok olykor ,elvontdk” figyelmét vizsgalddasai-
kor. Kéros dlmatlansagban szenvedett, igy hosszu éjszakakat toltott azzal
—amelyre kozel kétszaz szakcikke a bizonyiték —, hogy elméleteit papirra
vesse. Talan ennek tudhaté be az is, hogy az emberi halldszerv és a benne
lév6 egyensuly érzékszervének tanulmanyozéi kozil (Pierre Flourens,
Josef Breuer, Julius Eduard Hitzig, H6gyes Endre) éppen 6 hatarozta meg,
és értékelte — el6dei munkdssagara épitve — a vestibularis apparatus je-
lent6ségét, ravilagitva annak idegrendszerrel vald kapcsolatara. , A tények
értelmezése bizonyos mddon serkenti mas tuddsok gondolatait” — fogal-
mazta meg egyszer. Vizsgalati eredményekkel alatamasztott tedridival,
évtizedes kutatomunkdjaval az otoneuroldgia alapjait rakta le. A Nobelaranyérmet egyébként csak
két évvel kés6bb, 1916-ban vette at, mert az orosz hadifogsagbdl — a Voéroskereszt és Karoly herceg
személyes kozbenjarasat kovetSen — csak ekkor szabadult. De ez egy masik kalandos torténet! Most
térjlnk vissza Barany Rébert f6 kutatasi teriletéhez, a halldszervhez, amellyel — f6ként allatkisérle-
tekre alapozva — mar sokan foglalkoztak, de 6 volt az, aki vizsgdlédasait az emberekre is kiterjesztet-
te. Pacienseinek fllmosas utani szédiilését megfigyelve, jott ra arra, hogy akiknél tul hideg vagy me-
leg vizzel tortént a ,procedura”, tajékozddasi zavar |ép fol, amelyre a szemgolydk rezgése is utalt.
Mint azt , Az ivjdrat-apparatus élettana és kdrtana az emberben” cim{ m(vében irta, nem mindegy,
hogy a belsé fll ivjdrataban lévé testhGmérsékletl nyirokfolyadékot milyen hé éri, hiszen az igy mas-
mas ivjaratba jut, elGidézve a szédiilést, és a szemgolydk oda-vissza csapd mozgasat (nystagmus). A
vestibularis apparatus kdros zavara egyfajta élettani reflexmechanizmust valt ki. E Barany-féle
kalorikusreakcié mellett a kisagyban lév6 daganatok helyét kimutaté ,félremutatds”-vizsgalat; az
ugynevezett rotacids szék, az egyoldalu siiketség megallapitasara szolgald mdszer, és a homlokireg-
gyulladas mdtéti eljarasainak kidolgozasa szintén az 6 nevéhez kdthetbk. Csakigy, mint a 16tt sebek
Ujszer( m(itéti mdédszerei, melyeket az elsé vildghdboruban, a hadikérhaz orvosaként, a gyakorlatban
is ,kivitelezhetett”. Azt, hogy nemcsak a fiil-orr-gégészet, de az ideggydgydszat teriiletén is jelent6set
alkotott, szdmos szakirodalmi munkaja és dija (Politzer, Goyot) is jelzi.
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Barany Rdébert Bécs, Frankfurt, Heidelberg és Freiburg egyetemeinek
padjait koptatta, ahol — mint oly sok vilaghir(i tudés, orvos — belgyé-
gyaszati, pszichiatriai és neuroldgiai tanulmanyaival megalapozta
tudasat. A bécsi egyetemnek 1909-ben lett docense, elStte (ugyan-
itt) Adam Politzer asszisztenseként dolgozott a fulészeti klinikan,
négy évig. S ha mar Bécsnél tartunk, emlitsiink meg egy torténetet,
amely megerdsiti Barany teoretikussagat. Sigmund Freud tanitva-
nyaként egy alkalommal azt a feladatot kapta, hogy irja le almat. Ezt
Bardny meg is tette, de sajat tedridja, miszerint a vagynak semmi-
lyen koze nincs dlmahoz, litk6zott tanardével. Freud valasza erre ez
volt: ,A vagy benned volt, hogy ellentmondj nekem”.

1917-ben lett svéd allampolgar. Kbzel husz évig vezette az uppsalai

- , egyetem fll-orr-gégészeti tanszékét. ,Szorgos” tuddsi és maganta-
nari munkaja mellett azért csaladjara is jutott ideje. Feleségével (Ida Felicitas Berger) gyakran tura-
zott, teniszezett, de a hegymaszast is kedvelte. Mindezek az 6 esetében csodaszamba mentek, hiszen
gyermekkori csonttuberkuldzisa miatt térdei merevek maradtak. Akaratereje talan abbdl is eredt,
hogy a Barany csalad hat gyermeke kozil 6 volt a legid6sebb. Neki két fia és egy lanya sziiletett, akik
orokolték tehetségét. Ernst gydgyszerész volt Uppsaldban, Franz belgyégyaszként praktizalt Stock-
holmban, mig Ingrid amerikai pszichiater lett. Barany Robert munkaja és a sport mellett a szinhazat, a
konyveket is szerette. (Konyvtarat egyébként végrendeletében a jeruzsalemi héber egyetemnek
adomanyozta.) A zene szintén kikapcsolddast jelentett szdmara, gyakran maga is jatszott (f6ként
Robert Schumann- mUveket) zongoran. Eletének utolsé éveiben azonban mar ritkabban ult hangsze-
re elé, hiszen magas vérnyomdsa agyvérzéshez vezetett, igy agyanak finom mozgdsokat végz6 teriile-
te, beszédkozpontja is sérilt. Tiszteletére baratai, kollégai — Eurdpa neves flilészeinek részvételével —
linnepséget szerveztek Uppsalaban. Ezt azonban mar nem élte meg. Tizennégy nappal hatvanadik
sziiletésnapja el6tt, egy Ujabb agyvérzést kdvetben halt meg, 1936. aprilis 8-an.



